
就业咨询室导师简介
导师一

姓名：黄青

单位：图书馆

辅导方向：生涯规划、职业选择、学业规划、就业心理调适、简历制作、

面试指导、职场适应等

简介：女，理学博士，助理研究员，四川农业大学大学生就业与创业教研

室副主任、大学生职业生涯规划课程组组长，全球职业生涯规划师 GCDF、

国际生涯教练 BCC、国家二级职业指导师、国家二级心理咨询师，KAB、SYB

创业教育讲师、家庭教育高级指导师，获得 2021 年四川省第三届“你来就

好”高校就业指导大赛一等奖、四川省 2022 年高校就业创业指导金课授课

教师。2010 年开始从事大学生职业生涯规划 14年，心理咨询工作 20 年，

个体咨询时间 700 小时，开展讲座 30余场，带领课程组教研活动 9 年累计

460 小时。



导师二

姓名：汤瑞瑞

单位：食品学院

辅导方向：自我探索、职业人际沟通、就业心理调适、职业决策

简介：女，GCDF 全球职业规划师、国家中级职业指导师、生涯规划师、CVCC

（全国核心职业能力认证）、TTT（国际职业培训师标准教程认证）、UCT

（高校生涯导师），参与 TTT2（职场篇）、高等院校教师创新创业基础课

程设计理念及方法师资培训。作为心理咨询师、职业规划师，完成心理、

职业规划个体咨询 100 余例。



导师三

姓名：张丽娜

单位：机电学院

辅导方向：学业规划、职业规划与发展指导、就业心理调适、面试指导、

简历指导等

简介：女，博士，讲师，GCDF 全球职业规划师、TTT 职业规划师、TTT2 就

业指导教师、KAB 创业教育(中国) 项目讲师、中国创业培训(SYB)讲师、

UCT (高校生涯导师)。2012 年至今一直从事大学生职业生涯规划教育和就

业指导工作，担任学院本科生就业秘书，曾获四川省首届创业培训讲师大

赛课程设计作品全国优秀奖、省级一等奖，校级优秀辅导员、敬业奉献奖、

优秀班主任、毕业生就业创业先进工作者、优秀共青团干部等荣誉。



导师四

姓名：李建华

单位：水利水电学院

辅导方向：职业规划、学业规划、简历制作、面试指导、就业心理调适等

简介：女，博士，讲师，TTT 职业规划师、TTT2 就业指导教师,中国创业培

训（SYB）讲师，长期从事大学生创新创业及就业咨询服务、职业发展指导

工作。组织和指导学生参加各级各类科技学术竞赛活动，获得省级以上奖

励三十余项次。任学院本科生就业秘书，学院学生出国留学、国企、央企、

上市公司、500 强等高质量就业率连续 6 年达 60%以上。多次获评优秀辅导

员、就业工作先进个人、学风建设优秀个人、社会实践优秀指导教师等荣

誉称号。



导师五

姓名:王爽

单位:招生就业处

辅导方向：简历制作、面试指导、自我定位、职业决策等

简介：女，硕士，讲师。国家三级心理咨询师，高级就业指导师，创业培

训(SYB)讲师，从事大学生就业咨询服务、职业发展指导工作，曾获评就业

工作先进个人、优秀共青团干部、社会实践优秀指导教师等荣誉称号。



导师六

姓名：孙锦杨

单位：公管管理学院

辅导方向：简历诊断、职业生涯规划指导等

简介：中共党员，管理学博士，讲师，硕士研究生导师，公共管理学院党

委办公室主任，四川省“三区”科技人才，四川省市场管理学会理事，中

国劳动经济学会会员。获四川省哲学社科优秀成果奖二等奖 1 项、三等奖 1

项，主持四川省社科基金等省部级课题 4项，主研国家社科基金项目 3 项，

发表 SCI、CSSCI 收录论文多篇。



导师七

姓名：杨丽萍

单位：水利水电学院

辅导方向：学业规划、职业兴趣探索、职业规划与发展指导、就业心理调

适、面试指导、简历指导等

简介：女，硕士，讲师，国家三级心理咨询师，KAB 创业教育讲师，GCDF

全球职业规划师，BCC 全球生涯教练，具有 10余年大学生职业规划、职业

发展与指导工作经验。四川农业大学大学生职业生涯规划课程组成员。目

前承担大学生职业生涯规划、大学生就业指导课程教学任务。曾获评优秀

辅导员、优秀班主任、暑期社会实践优秀指导教师、就业工作先进个人等

荣誉称号。



导师八

姓名:刘雨逍

单位:艺术与传媒学院

辅导方向：就业咨询、职业规划

简介:女，硕士，讲师，TTT2 就业指导教师,从事大学生就业咨询服务、职

业发展指导工作，曾获评就业工作先进个人、优秀共青团干部、社会实践

优秀指导教师等荣誉。



导师九

姓名：向建桦

单位：法学院

辅导方向：就业咨询、简历指导、面试指导、职业规划等

简介：男，硕士，讲师，TTT2 就业指导教师，创业培训(SYB)讲师，曾任学

院本科生及研究生就业秘书，拥有大型国企工作经验，长期从事大学生就

业咨询服务、职业规划指导等工作，曾获评优秀辅导员、优秀班主任、就

业工作先进个人等荣誉称号。



导师十

姓名：李莉亚

单位：招生就业处

辅导方向：简历制作、面试指导、就业创业咨询等

简介：女，硕士，讲师。GCDF 全球职业规划师，TTT2 就业指导教师，CAT

生涯规划师，四川省大学生创新创业导师，创业培训(SYB)讲师，有较为丰

富的大学生职业生涯规、就业创业指导工作经验。



导师十一

姓名：刘燕苹

单位：招生就业处

辅导方向：简历制作、面试指导、就业创业咨询等

简介：女，硕士，讲师。GCDF 全球职业规划师，BCC 全球生涯教练，GCT 生

涯团体辅导课程导师，TTT2 就业指导教师,创业培训(SYB)讲师，曾获优秀

辅导员等荣誉称号。



导师十二

姓名:吴巧

单位:招生就业处

辅导方向:简历制作、面试指导、就业创业咨询等

简介:女，硕士，讲师。现任四川农业大学招生就业处老师，GCT 生涯团体

辅导课程导师、创业培训(SYB)讲师，获 TTT,TTT2 高校就业指导师认证。

曾担任上市公司总裁助理，求职方面有着丰富的简历制作、面试指导等经

验。曾先后获得社会实践优秀指导教师、宣传工作“先进个人”等荣誉称

号。



导师十三

姓名:郑伊伶

单位:体育学院

辅导方向:简历制作、面试指导、礼仪培训等

简介:女，本科，助教。从事大学生创业就业咨询服务、职业发展指导工作，

曾获 TTT2 高校就业指导师认证，先后获得优秀辅导员、社会实践优秀指导

教师、易班工作站优秀指导教师等荣誉称号。



导师十四

姓名：杨梅

单位：机电学院

职业方向：生涯规划、职业选择、就业心理调适、学业规划、简历制作、

面试指导等

简介：女，硕士研究生，讲师。从事大学生职业生涯规划工作 3 年，在简

历制作、面试指导、就业心理调适等方面有一定经验积累，获 TTT1、TTT2

高校就业指导师认证,考取心理咨询师基础培训合格证书，曾获就业创业先

进工作者、社会实践优秀指导教师、优秀班主任等荣誉称号。



导师十五

姓名：刘小艺

单位：生命科学学院

辅导方向：留学咨询、简历制作、面试指导、职场适应等

简介：女，硕士，讲师，现任学院本科生就业秘书，具有留学经历可提供

相关留学资讯，在简历制作、面试指导、就业心理调适等方面积累一定经

验，曾获就业创业先进工作者、优秀班主任、社会实践优秀指导教师等荣

誉称号。



导师十六

姓名：杨尧

单位：体育学院

辅导方向：简历制作、面试指导、就业创业咨询等。

简介:女，硕士，讲师。从事大学生创业就业咨询服务、职业发展指导工作，

曾获 TTT1、TTT2 高校就业指导师认证，心理咨询师认证，先后获得社会实

践优秀指导教师、就业先进个人等荣誉称号。



导师十七

姓名：李阳

单位：理学院

辅导方向：简历制作、就业指导、考研咨询

简介：男，博士，讲师。从事大学生职业生涯发展与规划、就业指导、生

涯咨询等工作，曾获四川省优秀毕业生（博士）。



导师十八

姓名：陈浠

单位：公共管理学院

辅导方向：职业生涯规划、简历指导、创新创业指导

简介：中共党员，经济学博士，讲师，公共管理学院“浠引力”辅导员工

作室负责人，GCDF 全球职业生涯规划师，全国高校心理情景剧指导教师，

主持省级以上科研项目 2 项，指导学生教育部 A类竞赛获省级以上奖项 20

项，“浠姐微言”公众号发文 500 余篇，曾获省级高校辅导员年度人物提

名。



导师十九

姓名：刘露

单位：生命科学学院

辅导方向：职业规划、简历制作、面试指导等

简历：女，硕士，讲师，持有 TTT、TTT2 证书，在大学生职业规划、简历

制作、面试指导等方面具有一定经验，擅长根据学生个性化需求提供针对

性的指导与建议，曾经获优秀班主任、社会实践优秀指导教师等荣誉称号。



导师二十

姓名：高晓倩

单位:食品学院

辅导方向：简历制作、就业能力提升、基层就业引导、考研咨询

简介：女，农学博士，讲师。讲授过《大学生就业指导》课，从事社会实

践与志愿服务工作，荣获社会实践优秀个人荣誉称号。



导师二十一

姓名：杨纯婧

单位：信息工程学院

辅导方向：简历制作、面试指导、礼仪培训、职业规划等

简历：女，博士，讲师。从事大学生职业发展指导工作，主持校级辅导员

名师工作室“AI心·职立方”，创建“就业信息智能推荐系统”助力学生

成功就业。
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